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Zaproszenie

W imieniu Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Medycyny
Sportowej mamy zaszczyt zaprosić Państwa do udziału jako
sponsor w XXXVI Zjeździe PTMS, który odbędzie się w dniach 18-
19 września 2026 r. 
Tym razem Kongres odbędzie się w Lublinie -  dynamicznie
rozwijającym  się ośrodku naukowo-kulturowym Polski
Wschodniej z rosnącym potencjałem w zakresie sportu i
medycyny.
Jesteśmy przekonani, że obecność tak szerokiego grona
członków Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej,  które co
rok gości na Zjeździe, oraz innych lekarzy i fizjoterapeutów,
przyczyni się do dalszego Państwa rozwoju, promocji firmy oraz
nawiązania nowych kontaktów. 
Mamy również nadzieję, że atmosfera imprez towarzyszących na
trwałe wpisze się w pamięć Państwa oraz innych Uczestników
Zjazdu.



Członkowie Polskiego Towarzystwa Medycyny
Sportowej, którzy licznie przybywają na kongres, by
przedłużyć ważność certyfikatu PTMS
uprawniającego do orzecznictwa sportowo-
lekarskiego.

Fizjoterapeuci pracujący na co dzień ze sportowcami.

Lekarze specjaliści związani zawodowo z medycną
sportową.

Uczestnicy



Nowoczesna przestrzeń biznesowa w sercu Lublina 
wyróżniona nagrodą dla najlepszego centrum kongresowego
w Europie w kategorii obiektów mogących pomieścić do
1000 osób w prestiżowym konkursie Meetings Star Awards. 
Powierzchnie konferencyjne to 11 sal mieszczących do 300
osób, pokoje Business Centre, atrium oraz taras widokowy.
Wszystkie pomieszczenia są klimatyzowane i nowocześnie
wyposażone.

MIEJSCE



Miejsce dla Twojej firmy

Przestrzeń wystawiennicza

Nowoczesna 
sala wystawiennicza S5
 o powierzchni 535 m²



Przestrzeń wystawiennicza

Pomieszczenie 
dla cateringu

Winda towarowa

Schody

Wejście

Ulokowanie serwisu kawowego oraz stolików w centralnej części sali dla
najlepszej widoczności każdego stoiska wystawowego.
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Planowany układ rozmieszczenia stoisk
Lubelskie Centrum Konferencyjne, poziom 3, sala S5



“Sport od środka: głos zawodowców”

“Medycyna regeneracyjna jako kluczowy element leczenia uszkodzeń
tkanki miękkiej w sporcie”

„Im szybciej, tym skuteczniej? Znaczenie czasu w chirurgii urazów
sportowych”

Sport

Medycyna Regeneracyjna

Ortopedia

“W poszukiwaniu złotego środka: medycyna sportowa
między epidemią bezruchu społeczeństwa, 
a problemami sportu wyczynowego”

„Żywienie i suplementacja - cienka linia między wspomaganiem a
dopingiem”.

Żywienie i doping

„Przyszłość fizykoterapii: innowacje, które zmieniają medycynę”

Fizykoterapia

“Umysł i Ciało w Równowadze: Psychofizjologiczne Fundamenty
Wyniku Sportowego”

Psychologia

„Siła Ruchu: Jak Aktywność Fizyczna Steruje Metabolizmem”

Metabolizm

Tematy wiodące



„Tensegracja jako Klucz do Zrozumienia i Leczenia Wad Postawy”

„Między Obrazem a Objawem: Konfrontacja diagnostyki obrazowej ze
stanem funkcjonalnym pacjenta”

„Układ Sercowo-Naczyniowy w Sporcie: Wysiłek, Adaptacja, Granice
Bezpieczeństwa”

Wady postawy

Diagnostyka obrazowa

Kardiologia

„Wspólna Decyzja, Wspólna Odpowiedzialność: Konsensus w
Orzecznictwie Sportowym”

Orzecznictwo

“Od urazu do szczytu formy: kluczowa rola w leczeniu kontuzji
sportowych”

Rehabilitacja

“Wspólny Front w Walce z Otyłością Dziecięcą: Skoordynowane
Interwencje Lecznicze”

Choroby Metaboliczne

„Współpraca środowisk medycznych w zakresie promocji zdrowia”

Panel Dyskusyjny



18.09.2025

Sala S2 Sala S1 Sala S3

8.30-10.00 Rejestracja uczestników

10.00-11.15 Sesja I - Sportowcy

11.15-12.30
SESJA II

Ortopedia
SESJA III

Psychologia
Warsztaty

12.30-12.45 Przerwa kawowa

12.45-14.00
SESJA IV

Medycyna
regeneracyjna

SESJA V
Żywienie i doping

Sesja prac
oryginalnych

14.00-15.00 Przerwa obiadowa

15.15-17.00 Oficjalne otwarcie konferencji

17.00-18.30 Koktajl powitalny

19.09.2025

8.30-10.15 Walne spotkanie PTMS

10.15-10.30 Przerwa kawowa

10.30-11.45
SESJA VI

Nowoczesna
fizykoterapia

SESJA VII
Metabolizm

Warsztaty USG

11.45-13.00
SESJA VIII

Wady postawy
SESJA IX

Kardiologia

Warsztaty -
Medycyna

regeneracyjna w
praktyce

13.00-14.00 Przerwa obiadowa

14.00-15.15
SESJA X

Diagnostyka
obrazowa

SESJA XI
Orzecznictwo

Warsztaty
Kinezjoterapia

15.15-16.30
SESJA XII

Rehabilitacja i
fizjoterapia

SESJA XIII
Choroby

metaboliczne
Warsztaty

16.30-16.45 Przerwa kawowa

16.45-18.00 Panel dyskusyjny

20.00 Bankiet

Program

Informujemy, że  z przyczyn niezależnych od Organizatora program może ulec zmianie.



Premium

Pakiety sponsorskie

Logotyp na stronie lfms.pl 
Dedykowany post w social mediach 
Uwzględnienie w mailowych
podziękowaniach po konferencji 
Informacja w newsletterze sponsorskim
przed konferencją 
Logotyp i wzmianki w wybranych
artykułach prasowych promujących
konferencję 
Możliwość dodania insertów w paczkach
dla uczestników konferencji

Logotyp na głównym ekranie wyświetlany
w przerwach 
Video promocyjne sponsora przed
startem i w przerwach konferencji
Logotyp sponsora na bocznym ekranie na
scenie głównej – wyświetlany w trakcie
całej konferencji

Rollup w holu głównym
Rollupy w foyer 
Spoty promocyjne (do 15 sekund, bez
dźwięku) na ekranach w foyer 
Stoisko.
Wielkość stoiska oraz kolejność zgłoszeń
decyduje o atrakcyjności lokalizacji
stoiska. Dostępne do wyczerpania miejsc. 
Logotyp sponsora na ściance
promocyjnej

Bilety na konferencję 

Plus Standard

OGÓLNE

16.000 zł 12.000 zł 8.000 zł

PROMOCJA NA SCENIE

BRANDING I OBECNOŚĆ W OBIEKCIE 
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DODATKOWE OPŁATY

Lunch 18.09.2026

Lunch 19.09.2026

80zł

80zł

Bankiet z częścią
artystyczno-rozrywkową
(CSK, Sala S2 Im. A.N. Patka)

300 zł

Mercure Lublin Centrum ***
Aleje Racławickie 12, Lublin

POLECANY HOTEL

Hotel należy zarezerwować we własnym zakresie.
Zniżka na hasło “Lubelskie Forum Medycyny Sportowej”

ZGŁOSZENIA

Zgłoszenia tylko przez formularz zgłoszeniowy dla firm na stronie internetowej
www.lfms.pl w zakładce Dla firm.

Kontakt: 

        slawomir.gonciarz@lfms.pl

        +48 603 778 134



Zgłoszenia www.lfms.pl

Pytania kontakt@lfms.pl


